@ PUNTOVIAL

Ultimamente las cosas no son lo mismo con
su pareja. Algo parece apagado, y no se
puede dejar de preguntarse si hay otra
persona. Ante la sospecha de su pareja de
hacer trampa puede ser complicado. La
posibilidad que asusta, pero también tiene
miedo de equivocarse y mirando como un
tonto que tiene problemas de confianza. En
una situacion como esta, es aconsejable ir
con cuidado.

Asegurese de que hay razones legitimas
para sospechar su pareja, vy que no es solo
su inseguridad que esta sesgando su punto
de vista. Si usted tiene una abrumadora
sensacion de que puede haber infidelidad
en su relacion sigue leyendo los signos
comunes de engano, y compararlos con su
hombre o el comportamiento de la senora.
1. Cambio en las creencias desde hace
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mucho tiempo: usted observa un cambio
en la actitud de su pareja acerca de las
relaciones o el amor. Puede ser que su
hombre utilizado para condenar a los
maridos que enganan a sus esposas y tenia
fuertes opiniones acerca de la infidelidad.
De repente, parecen mas indulgente con su
forma de pensar.

Tal vez usted esta viendo la television
juntos una noche y no hay noticias de una
pareja de famosos romper porque el
hombre enganado. Usted esta horrorizado,
pero pueden encogerse de hombros y decir
algo como “Bueno, si ella dejo de tener
relaciones sexuales con él, cqué esperas?”
prestar atencion a los cambios en las
creencias hace mucho tiempo que tenia su
pareja, €l o ella puedan estar alterando su
punto de vista para adaptarse a su nuevo
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pensamiento o comportamiento.

2. La negociacion de pantalones de
color caqui para minifaldas: Si ha
conocido a su pareja por un tiempo,
entonces es posible empezar a notar los
cambios repentinos en la forma de vestir o
quieren ver. Si su senora siempre ha sido
muy tomado con su apariencia, y ella
compra ropa nueva o cambia su cabello,
puede que no sea un motivo de alarma. Sin
embargo, si se utiliza para vestir como una
abuela desalinada a trabajar y ella de
repente usar minifalda y tacones altos,
entonces es posible que tenga un problema.
3. problemas de imagen corporal recien
descubierta: Un cambio repentino €
injustificado en la imagen corporal es otra
senal importante de la infidelidad. Si su
pareja ha tomado la decision de ser mas
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delgada o mas muscular por razones de
salud o que siempre ha estado en buena
forma es probable que haya ninguna razon
para dudar de cualquier cosa.

Sin embargo, si su marido teleadicto no
esta realmente preocupado por su salud,
pero de repente empieza a pasar horas en
el gimnasio porque ahora esta obsesionado
con deshacerse de su grasa del vientre, a
continuacion, echar un vistazo mas de
cerca. Ademas, si se niega que lo
acompanara al gimnasio, o presenta un
comportamiento de otra forma incompleta
con respecto a su cuerpo, que puede ser
descarriado.

4. Quiero estar solo: Su companero de
repente quiere pasar mucho tiempo por su
cuenta. La necesidad de espacio es una
senal importante de que algo esta pasando
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sobre todo si esta peticion sale de la nada y
sin justificacion valida.

Si dos tuvieron una pelea y €l o ella todavia
esta resentido, a continuacion, la necesidad
para el espacio se puede entender algo. Sin
embargo, si su relacion es estable y las
cosas van muy bien, y su pareja de repente
quiere estar solo, es posible que haya
alguien mas llenar ese vacio.

5. Provocando peleas: El hombre o la
mujer en su vida podria también no solo
exigir mas espacio, sino hacer todo lo
posible para crear mas de ella. El o ella
puede buscar pelea sin motivo, y puede
hacer que un tema de cada pequena cosa
para crear una ilusion de que no se lleva
bien.

Hacen esto para legitimar sus malas
acciones y sentir menos culpable. La forma
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en que esta cifra es; ya que los dos estan
siempre luchando, usted es el que poco
razonable y que esta empujando ellos en los
brazos de otra persona.

6. El asalto de la casa: En una nota
relacionada, si su hombre o mujer sale
corriendo después de una “lucha” porque
simplemente no puede aguantar mas y
decir que necesitan un tiempo para pensar,
que puede ser de usarlo como una
oportunidad para reunirse con la otra
persona. Esta técnica tiene dos ventajas
principales.

En primer lugar, se da a €l o ella mas
tiempo por su cuenta para enganar. En
segundo lugar, pueden utilizar las peleas
como palanca para ganar la simpatia de la
otra persona que lo estan enganando con.
Ellos quieren que el otro hombre o mujer
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para quedarse en la relacion enganosa.

Por lo que se quejan de su pareja para
demostrar que estan siendo impulsados a
hacer trampa v lo que no es culpa de ellos.
Asi que si cada vez que se pelea con su
pareja, €l o ella las tormentas por ahi puede
haber una buena razon para ello.

7. La psicologia inversa: Cuando alguien
esta enganando, €l o ella se convierte en un
maestro de la manipulacion. Si usted
comienza a notar que su pareja seriay
directa una vez que esta usando psicologia
inversa y otras técnicas extranas que no
utilizan antes, entonces saber que algo esta
pasando. Si él o ella siempre hace que
parezca que eres el uno en el mal, no
importa lo que pase. El o ella puede tener
algo que ocultar.

8. A la defensiva: Si el hombre o la mujer
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se ha convertido de repente demasiado
defensivo y no pueden tomar cualquier tipo
de critica, entonces usted necesita tomar
un buen vistazo a lo que esta pasando. Si se
le pregunta acerca de una senora
companero de trabajo y comienza una
pelea, o él se pone furioso después se le
pregunta por que no llamo a si iba a llegar
tarde para la cena, hay algo alli.

Preguntele a su pareja al respecto, tal vez
hay una buena razon para esto
hipersensibilidad recién descubierto y mal
humor. Una semana de trabajo estresante o
problemas familiares pueden ser el
culpable de este cambio de
comportamiento.

9. Mintiendo a traves de sus dientes: El
engano siempre implica el mentir. Si se
mantiene la captura de su socio en
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pequenas mentiras, entonces algo esta
pasando. Si él dijo que estaba trabajando
hasta tarde la noche anterior en la oficina,
luego dice que estaba fuera con su jete
tener bebidas otra vez, tenga cuidado que
se puede hacer trampa. Si las pequenas
cosas que €l o ella dice simplemente no se
suman, a continuacion, preguntar acerca de
ella. Si evitan enfrentarse al problema,
puede estar seguro de que hay algo que
hacer que no debe ser.

10. Va la distancia: Si su pareja le es
infiel, entonces €l o ella puede tratar por
cada vez mds distante. El va a evitar hablar
de temas serios y s6lo participar en una
pequena charla. Se puede evitar entrar en
conversaciones acerca de sus finanzas, el
trabajo y los ninos si ellos o cualquier plan
futuro tiene. El o ella siempre parecen

PUNTOVIAL | 9



https://puntovial.com

@ PUNTOVIAL

tener algo en su mente y que parece que no
puede conectar con ellos en un nivel mas
profundo como antes.

11. desapego emocional: Su pareja
también podria desconectar
emocionalmente de su relacion. Su hombre
solia ser extremadamente emotiva y
carinosa, pero ahora no se puede conseguir
un “te quiero” fuera de él. Es posible que
haya algo mal. Usted querra preguntarle
por qué se ha separado emocionalmente.

El podria estar molesto con usted por algo
que hizo y esta actuando, por lo que hablar
de ello es muy importante. Si solo se
encoge o se niega a reconocer siquiera su
comportamiento o incluso te culpa por ser
paranoico, algo mas profundo podria estar
supurando bajo su exterior distante y hay
que tener cuidado.
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12. Le encanta estar solo, odia estar en
contigo: ¢Su pareja parece optimista
cuando €l o ella llega a casa o cuando se
estan preparando para salir, pero parece
sombrio, mientras que €l o ella es pasar
tiempo con usted? Si usted no tiene ningun
problema en su relacion que puede ser la
causa de este cambio en el
comportamiento, entonces podria ser que
su pareja esta muy entusiasmado con algo
que hacer fuera de casa, algo asi como un
asunto jugosa.

13. sobrecarga de afecto: Algunos otros
tramposos actuar de una manera
completamente diferente debido a
sentimientos abrumadores de culpabilidad.
Ellos se banaran sus socios con afecto,
regalos y palabras de carino. Puede ser que
sean aun mas romantico de lo habitual y
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mas atento.

Si este cambio es repentino y no se puede
encontrar una logica o incluso una
explicacion ilogica por ello, a continuacion,
pedir a su pareja lo trajo esta opcion, es
posible que puedan para tranquilizar y le
dara una explicacion valida. Si todavia no
puede entender este comportamiento,
puede ser que su pareja le es infiel y usar
esto como un senuelo para que no
sospechara nada.

14. Chatter distancia: En una nota
relacionada, si su pareja por lo general
silenciosa de repente se convierte en un
charlatan, entonces ten cuidado. A veces,
las personas que se encuentran tienden a
mas de conversacion o dar mas informacion
de la que se pidio para encubrir otras
cosas. Observar este nuevo
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comportamiento por un tiempo, y llevarla a
ellos si le molesta.

15. Trabajar muchas horas extras: Uno
de los signos mas evidentes de engano es
su pareja sigue trabajando horas extras
cuando este no era el caso antes. . El o ella
de repente se convierte en el empleado mas
valioso y mas trabajador en su empresa
Esto no siempre significa que tu pareja te
engana; puede haber un proyecto especial
que hay que hacer antes de cierto plazo o si
fuera el fin del ano y hay una gran cantidad
de trabajo que hay que hacer. Sin embargo,
si su pareja parece ser el unico que trabaja
horas extras, y no parecen a otros
empleados a saber nada de ¢él, es posible
que haya gato encerrado.

16. No entre en la zona de trabajo-: Si
su pareja utiliza para implicar en su vida
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laboral. que le dice todo sobre el trabajo,
que invita a eventos de empresa como dias
de campo, que tiene que satisfacer a ellos
para el almuerzo, pero de repente se
empieza a cortar fuera, algo que podria no
Ser correcta.

Tal vez él o ella no quiere que usted en
torno a su lugar de trabajo porque hay
alguien que no quieren que usted sepa
acerca o hay algo que se esconden como
todos aquellos proyectos adicionales que
estaban trabajando finales eran de ficcion.
Si lo hace ver a ninguno de los companeros
de trabajo de su pareja, pueden actuar muy
incomodo en su presencia. Si no hay una
explicacion valida para esto, algo que
podria estar pasando detras de la espalda.
17. Buddies no mas: Del mismo modo, si
el hombre utiliza para invitar a sus amigos
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encima para el domingo por la noche futbol
0 el jueves por la noche de baloncesto cada
semana, Vv de repente deja de tenerlos mas,
puede ser porque tiene miedo de que se
derrame su secreto o no corroborar sus
historias.

Si empieza a cumplir con ellos fuera cada
vez mas, también puede ser utilizarlos
como su coartada para salir de la casa.
Puede que se mantiene aparte de ellos
porque tiene miedo de que accidentalmente
o intencionalmente podrian revelar su
secreto.

18. Incomoda situacion amigo: También
puede ser que el hombre o la senora de
amigos mantienen evitar que a pesar de
que todo acostumbrado a estar muy cerca.
Su novia 0 amigos de la esposa pueden
hacer todo lo posible para no ver porque no
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se puede enfrentar si saben de las trampas
de su amigo.

Puede ser que tambien tenga miedo de
decir algo que pueda comprometer su
relacion y la mayoria de la gente no quiere
ser una parte de eso. Por lo que podria
evitar que todos juntos para que no se
encuentran en una situacion incomoda.

19. Bye Bye viejos intereses: Si su pareja
de repente pierde el interés en las
actividades que utilizo al amor, es posible
que haya algo raro pasa. Si el hombre, de
repente, comienza a odiar a la practica de
deportes cuando se utiliza para vivir y
respirar futbol, o deja de pasar su tiempo
libre de jardineria en los fines de semana,
entonces no podria otra persona en su vida
que esta llevando en esos cambios.

20. azules de la union: Si esta casado, y
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usted nota que su marido o mujer comienza
a actuar mas hostil o aburrido hacia usted,
sus hijos o su vida en el hogar, en general,
puede haber gato encerrado. El o ella
puede empezar a hacer referencias a la
forma en que echa de menos ser simple o lo
dificil que es para casarse.

El o ella puede deshacerse de los juguetes
de sus hijos en el coche o cualquier cosa
que demuestra que tienen una familia .
Pueden estar enganando con alguien y
estan mintiendo con ellos acerca de estar
casado con los ninos, y por lo que de
repente comienzan a rechazar su estado
civil.

21. Cuidado con los pantalones
perezosos: Si su esposo solia ser activo en
la casa lavar la ropa, la alimentacion de los
ninos, cortar el césped, y de repente
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empieza a Ser perezoso y poco cooperativo,
él o ella puede sentirse negativamente
hacia la nocion misma de siendo casado y
compartir su casa.

ni siquiera quieren probar mas, y esto
incluye hacer las tareas, la planificacion de
las salidas familiares y vacaciones. Incluso
pueden no querer asistir a eventos
importantes, tales como vacaciones,
aniversarios o fiestas de cumpleanos. Esto
es especialmente sospechoso si en realidad
nunca tuvieron ningun problema con hacer
estas cosas antes.

22. salidas extranas: Otra senal de que su
pareja puede estar desviando es que €l o
ella comienza a salir a nuevos lugares, a
veces extranas, y nunca tiene una respuesta
convincente de por qué es asi. Solia odiar a
la compra de alimentos, de repente se
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insiste en hacer la compra semanal, y no
quiere que vengas.

Ella utilizado despreciar profundamente
todo lo artistico, y de la nada, un sabado
tiene una excursion para ir a un museo de
arte con los amigos. Usted conoce a su
pareja dentro y por fuera, por lo que si
usted nota cambios en sus actividades
favoritas sin explicacion valida, algo esta
pasando.

23. A escondidas como un adolescente:
Si su pareja esta haciendo furtivamente
hacia fuera, entonces €l o ella puede tener
algo que ocultar. La razon por la que
pueden estar pasando por detras de la
espalda es por lo general para evitar las
preguntas que escudrinan y quiere evitar
mintiendo. Si él o ella no tiene nada que
ocultar a continuacion, que le permite
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saber que son en su salida no debe ser un
asunto tan reservado, asi que ten cuidado
de una mayor sneakiness y el secreto.

24. Es el socio de un agente
encubierto:? Puede darse cuenta de que
su pareja tiene un nuevo medio de
comunicacion que usted no sabe acerca.
Esto incluye una nueva direccion de correo
electronico, una cuenta de Facebook con un
seudonimo o apodo, un nuevo teléfono
celular y numero de teléfono. Todos estos
son grandes banderas rojas que usted debe
tomar inmediatamente el aviso de.

25. la infidelidad financiera: Otro
importante signo de engano es el uso impar
de dinero y / o tarjetas de credito. Si estas
acostumbrado a compartir datos financieros
entre usted y su pareja, y €l o ella de
repente empieza ocultar resumenes de
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tarjetas de crédito o deshabilitar el acceso
a una cuenta de cheques en linea para
ocultar las retiradas de efectivo u otros
habitos de consumo nuevos, algo raro esta
pasando.

26. ¢Es este mi pareja hablando:? Si su
pareja esta teniendo una aventura,
entonces él o ella puede comenzar a usar
un lenguaje diferente de lo que solia. Esto
incluye decirle mas o menos chistes, o el
uso de ciertas frases. El o ella puede
incluso adoptar una cierta forma de hablar
0 un acento que se inspira en otra persona.
Nos tienden a emular a las personas que
nos gustan y andar con frecuencia. Asi que
si esto esta sucediendo en su relacion,
prestar atencion y pedir a su pareja al
respecto.

27. Su pareja se vuelve nervioso y
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agotado: Su hombre o una mujer pueden
obtener facilmente perturbado o
confundido por las cosas mundanas. Si lo
hace algo agradable para €l o ella, actian
extrano. Esto se debe a que quieren
difamar a justificar sus malas acciones, y su
comportamiento agradable les pilla con la
guardia baja.

Podrian actuar desorientado y sobresalto
sin razon aparente. Esto puede ser una
senal de trampa porque su pareja esta
tratando de resolver sus sentimientos
acerca de su relacion, sino tambien el
asunto, y es probable que presente un
comportamiento erratico e inestable como
resultado.

28. Pais de musica cualquiera:? Si su
pareja comienza de repente el desarrollo de
nuevos gustos en la musica o en la comida,
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entonces puede que desee para €l o ella
duda al respecto. Puede ser que estan
saliendo a alguien que es aficionado a la
cocina o una cierta musica, y estan
empezando a tomar el gusto a €l. El
desarrollo de nuevos sabores de la nada
puede ser un signo revelador de que su
pareja ha encontrado a alguien nuevo que
se dedicara a.

29. {¢Que pasa con el brasileno:? Otra
senal de infidelidad es un cambio repentino
en los habitos de higiene personal y aseo
del cuerpo. Si el hombre utiliza para
ducharse cada manana y de repente se
toma varias duchas al dia, sin razon
aparente, puede que haya algo que hacer.
Si su senora no solia prestar atencion a sus
partes intimas siendo preparado y
comenzara a ser ceras bikini brasileno, ella
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podria estar tratando de impresionar a
alguien mas. El o ella también puede
comprar ropa interior nueva y utilizarla, o
puede empezar a poner en una gran
cantidad de perfume o para después del
afeitado. Prestar atencion a estos pequenos
detalles si sospecha que su companero de
hacer trampa.

30. Los condones de distancia: Otra
senal de que podria haber una relacion
sexual va es el aumento del uso de métodos
anticonceptivos. ¢Esta tomando la pildora
cuando se ha conseguido una vasectomia?
¢Esta llevando a cabo los preservativos
cuando se esta en la pildora y no ha
utilizado preservativos desde la escuela
secundaria? Si no hay una explicacion
valida para este comportamiento, entonces
esta es una gran bandera roja que su pareja

PUNTOVIAL | 24



https://puntovial.com

@ PUNTOVIAL

puede estar enganando.

31. maravillas de la pildora azul: Otro
signo de engano es que su pareja es de
repente interesado en la compra de
medicamentos para el funcionamiento
sexual. Se puede acceder a los
medicamentos para la disfuncion erectil
como Viagra. Ella podria ordenar
suplementos de hierbas aumento de las
mamas o lubricante para ella. Esto es
especialmente sospechoso si se hace en
secreto a traves de pedidos en linea o €l o
ella esconde los objetos una vez que llegan
0 tardan en secreto.

32. La respuesta esta en la ropa: Puede
haber manchas inexplicables, olores o
rasgaduras en la ropa de su pareja. Esto
puede incluir la mancha de lapiz labial en la
camisa de cliché de su hombre, sino
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también otros tipos de manchas y olores
que no son tipicos de la ropa de su pareja.
Esto tambien puede conducir a lavar la
ropa de repente excesivo en extranas horas
del dia o de la noche, compras inexplicable
de ropa nueva, o para encontrar ropa en el
cesto de basura que su pareja puede haber
tirado a ocultar las pruebas.

33. Knock Knock, es alguien ahi:? Su
pareja puede ser capturado sonando
despierto o desprotegido en muchas veces
durante el dia, y no le dice lo que estan
pensando y no esta dispuesto a interactuar.
Fl o ella parece estar en otro mundo, pero
lo niega y parece que no puede ser
molestado a participar en actividades con
usted. Su pareja puede simplemente ser
absorbido por el trabajo o cualquier otra
cosa que podria molestar a ellos.
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34. ¢Es mas probable para llegar a
presidente Obama en el telefono de su
pareja:? Su companero de repente se
vuelve imposible de alcanzar. Cuando se
llama a la oficina, siempre estan en una
reunion o en otra llamada con un cliente
importante. Su teléefono celular esta
apagado en mas de una ocasion, y la
recepcion del teléfono celular en su edificio
es de repente el “peor”. Su pareja no se
puede volver a llamar de inmediato, o
reclamaciones de no haber recibido sus
llamadas o escuchado sus mensajes.

Su asistente o recepcionista es de repente
la persona mas incompetente en la tierra.
En pocas palabras, el hecho de que se han
vuelto inaccesibles es culpa de todos los
demas, pero su propia cuenta. Todas las
excusas endebles en el mundo no pueden
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ocultar el hecho de que hay algo incompleto
pasando en la vida de su pareja.

35. No, es mio: Con el advenimiento de las
nuevas tecnologias, hay una multitud de
maneras que uno puede mantenerse en
contacto con otra persona. Si usted y su
pareja acostumbrado a compartir moviles y
ordenadores portatiles, y mantenerlos en
en la presencia del otro y esto cambia de
repente, hay una razon para ello. Que
utilizo para buscar en el teléfono celular de
su hombre, leer sus mensajes de textoy
que ni siquiera se estremecio.

De repente, su telefono se ha vuelto tan
valioso para €l que la vispera se le mete en
el bano. Si usted toma una mirada en ella,
se te acusa de espionaje. Su ordenador
portatil, que solia ser el equipo, asi, de
repente tiene proteccion por contrasena.
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Todos estos son signos reveladores de que
podria tener algo que ocultar.

36. Eliminar todo: Si todavia le permite
tocar o usar su teléfono o computadora
portatil, se encuentra que €l o ella siempre
hace que se eliminan seguro de que el
historial de navegacion y las cookies, que
su lista de contactos se limpia, y entrante e-
mails borrados.

Tal vez son simplemente verguenza de
algunas paginas visitadas, pero lo mas
probable es que €él o ella pueden estar
ocultando su contacto en linea con un
amante. Del mismo modo, si su lista de
mensajes o registro de llamadas de telefono
de siempre esta vacio, que solo podria estar
ocultando algo o alguien de usted. Mira en
esto.

37. El o ella se convierte en un ave
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nocturna: Su pareja podria pasar mucho
tiempo en sus equipos, especialmente a
altas horas de la noche y después de ir a la
cama. Claro, su hombre podria ser un
adicto a la pornografia, pero también puede
ponerse en contacto con otra mujer.

En una nota relacionada, su pareja podria
comenzar a hablar cada vez mas de sus
teléfonos celulares, y acumular enormes
facturas. Para resumir, si hay una, el
cambio subita inexplicable en el teléfono o
el uso del ordenador con su pareja, puede
haber algo extrano esta pasando.

38. Su opinion y consejo ya no
importan: Otra senal de que su pareja
puede ser infiel es €l o ella deja de buscar
su consejo o su opinion acerca de las
decisiones importantes en sus vidas. Ellos
pueden hacer grandes compras
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irresponsables 0 actuar impulsivamente sin
hablar con usted primero. Tal vez fue y
gasto todos sus ahorros en un barco que
nunca se sabia sobre.

Tal vez ella decidio poner su casa en el
mercado sin consultar primero. Es posible
que hayan dejado sus trabajos y ni siquiera
se le ha dicho al respecto. Este tipo de
comportamiento es tipico de la erupcion de
un tramposo que simplemente no se
preocupan por la planificacion de su futuro
juntos, y ni siquiera se preocupa de
preguntar lo que usted piensa de antemano.
39. Su pareja se convierte en un nagger
campeon del mundo: Un socio de engano
puede comenzar a quejarse constantemente
sobre usted o su relacion y lo infeliz que él
o ella es. Pueden ser demasiado critico de
ustedes, y sugieren que las cosas no estan
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funcionando. El o ella puede recoger mas
peleas para demostrar este punto y no hace
ningun esfuerzo para hacer las cosas de
trabajo. En este punto, su pareja puede
estar teniendo una aventura, sino también
pensando en poner fin a su relacion.

Ahora, si usted tiene problemas genuinos
entre usted que se esta trabajando,
entonces probablemente no hay nada de
que preocuparse. Sin embargo, si todo va
bien en su relacion y que se llevan bien; su
pareja puede estar fabricando una relacion
rota para justificar no solo su trampa, sino
también su salida.

40. ({Sexo0? Incluso si él o ella lo hace,
ellos solo van a traves de los
movimientos, sin sentimientos o
emociones compartidas. Si esta alli
cualquier sexo en absoluto, se hace solo
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fisico. Si su pareja siempre ha sido un
amante apasionado y de repente se
desprendiera o frio en el acto sexual sin
una buena razon, puede haber otra
persona.

41. {Quién eres y que has hecho con mi
esposa:? Si, por otro lado, su hombre o
mujer por lo general suele ser mas
reservados y sometidos en la cama, y de
repente se convierte en un amante
extremadamente atento y apasionado con
las exhibiciones exageradas de afecto, se
pueden compensar en exceso para hacer
frente a sus sentimientos de culpa.

se puede sugerir que probar cosas nuevas
en la cama y ser mas aventurero.
Preguntarles de donde sacaron este fervor
recién descubierta, y si hay una explicacion
valida, entonces simplemente disfrutar. De
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lo contrario permanecer alerta. Este
cambio en el comportamiento sexual puede
ser el resultado de la infidelidad.

42. Cambios extremos en los
sentimientos y el comportamiento: Su
pareja a veces puede ser sexualmente muy
comprometido y en otras ocasiones se
retiran completamente. A veces se ducha
con afecto, y otras veces Hardy quieren
hablar con usted y parece que evitara.

A pesar de que puede haber buenas
explicaciones para este tipo de
comportamiento impredecible y erratica, es
algo a tener en en cuenta, sobre todo si su
pareja solia ser bastante consistente. Puede
ser que ellos estan enganando y estan
confundidos acerca de su relacion, por lo
tanto sacar sus sentimientos encontrados
sobre ti.
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43. Fl o ella se ha convertido en una
decepcion completa: ha sido en general
insatisfechos con su vida ultimamente a
pesar de lo que solian ser feliz a tu pareja?
¢Es él o ella mucho mas negativo de lo que
solian ser? Esto puede ser debido a una
aventura emocionante que estan teniendo
que ha demostrado como mundanas su vida
actual. Han llegado a ser confundido acerca
de su propio sentido de si mismo? Tal vez
hay alguien nuevo en la vida de su pareja,
que se pone en duda su identidad y lo que
SOn.

44. Puenting, alla voy: En una nota
relacionada, es su pareja de repente un
buscador de la emocion cuando nunca
podria incluso conseguir que vayan en
paseo tobogan de un nino en su parque de
atracciones local? ¢El de repente quiere
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conseguir una moto o un tatuaje y signos
para las clases de escalada de montana?
Por supuesto, esto podria ser una
conversacion crisis de mediana edad.

Sin embargo, siempre existe la posibilidad
de que haya otra persona, tal vez alguien
mas joven en la vida de su pareja que esta
instigando esta transformacion e inspirar
esta nueva actitud.

45. La baja autoestima: Otra senal de que
su pareja puede estar enganando es que €l
o ella tiene cada vez mas baja autoestima.
Esto significa que su pareja es vulnerable y
puede ser presa de hacer trampa porque €l
0 ella no puede hacerse sentir seguro y
digno. Si creen que no les proporcionan
suficiente aprobacion o amory
simplemente no esta recibiendo la
satisfaccion de su trabajo, que podrian ir a
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otra persona de la que se pueden obtener
los sentimientos deseados de la seguridad y
la autoestima.

Por supuesto, esto no quiere decir que si su
pareja hace trampa, esto es tu culpa; su
pareja deberia haber llegado a usted
primero para resolver sus problemas, y baja
autoestima no es excusa para el mal
comportamiento.

46. La gonorrea, herpes cualquiera:? Un
signo concreto de que su pareja puede
estar desviando es que tiene la prueba de
haber contraido una enfermedad de
transmision sexual (ETS) y no era de usted.
Tal vez usted tiene una llamada del medico
de su marido, o interceptado un correo
electronico, o que se encuentran los
resultados de laboratorio por error. Puede
que incluso han visto la enfermedad de
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transmision sexual, de lo contrario el
cuerpo de su pareja.

Si este es el caso y €l o ella s6lo ha
conseguido la enfermedad recientemente, a
continuacion, su pareja no solo se esta
desviando, pero incluso podria haber
contaminado. Asi que vaya a examinarse. Si
también ha conseguido el ETS y no ha
mantenido relaciones sexuales con una
nueva pareja, entonces esto solo sirve para
confirmar las sospechas de que su pareja
ha estado enganando en usted.

47. El “amigo” que nunca llego a
conocer: Una senal tangible de hacer
trampa es que alguien nuevo comienza de
repente tomar el tiempo y la atencion de su
pareja. Ya se trate de un companero de
trabajo, un companero de gimnasio, o un
amigo de tiempo atras, esta persona parece
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salir de la nada y €l o ella empieza a llegar
en las conversaciones y en los planes de
futuro todo el tiempo.

su pareja nos lleva a este misterioso amigo
en conversacion al azar y siempre parecen
estar en el lugar correcto en el momento
adecuado v en las reuniones sociales que no
asistian. A pesar de que es saludable para
buscar nuevas amistades, es una gran
bandera roja si su pareja se niega a
presentar a este nuevo amigo y quiere que
él o ella mantenga en secreto.

48. Soy un tramposo? No eres el
tramposo, tramposo que: Un signo
revelador de que su pareja podria estar
enganando es que dan la vuelta y se acusan
de alejarse cuando se les han dado ninguna
razon para dudar de ti. Por supuesto,
siempre existe la posibilidad de que solo
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estan celosos o se sienten inseguros en la
relacion. Sin embargo, si los ha
tranquilizado de su amor incondicional y ha
hecho mas que suficiente para aplacar su
ansiedad, y que todavia se esta acusando a
la izquierda y la derecha, algo esta
definitivamente mal.

La razon por la que puede estar haciendo
esto si que estan haciendo trampa es
desviar la atencion de su propia conducta.
También pueden creer que realmente estas
enganando porque se vuelven paranoicos y
empezar a imaginar sus propias tacticas de
engano en todas partes. No caiga en esta
trampa, y no empiece a acusandolos de
hacer trampa o bien, mirar hacia fuera para
otras senales para estar seguro.

49, Siga su tripa: El mayor signo de que
su pareja puede estar enganando es que
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hay algo profundo dentro de ti que te esta
haciendo €l o ella duda en el primer lugar.
Piensalo; Sus habitos, acciones y
comportamientos estan cableados en su
cerebro, y por lo que si usted siente que en
su intestino que hay algo mal, a
continuacion, siga sus instintos. Se podria
llegar a ser verdad.

Source by Jason Dee Dickson
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