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curas para la impotencia dio un gran salto
hacia adelante cuando el farmaco contra la
impotencia Viagra fue introducido. La
industria de las drogas farmaceuticas penso
que los medicamentos como Viagra era la
unica solucion para superar los problemas
de ereccion. También se han producido
avances recientemente en una serie de
otras curas para la impotencia tambien, que
van desde hierbas ereccion, el uso de
ciertos super alimentos y los ejercicios del
pene especiales. Es un hecho que los
tratamientos naturales han estado tratando
con éxito los problemas de ereccion
durante miles de anos. drogas de ereccion
pueden venir con muchos efectos
secundarios no deseados. cura la
impotencia alternativas puede aclarar el
problema y mejorar su salud en general al
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mismo tiempo.

Impotencia, llamada disfuncion erectil o
(ED) es comun a hombres de todo el mundo
y pueden ocurrir a cualquier edad en la
vida y es tratable a cualquier edad. Este
problema embarazoso para los hombres se
refiere a la dificultad de un hombre para
lograr o mantener una ereccion. La mayoria
de los hombres estaran de acuerdo en que
tener una ereccion no solo es esencial para
el sexo, pero tambien forma una parte clave
de su confianza, la autoestima y la
identidad masculina en general y la salud
emocional.

¢Cuales son las causas de la impotencia?
surgen problemas de ereccion de dos
causas principales, psicologicos o causas
fisicas. Saber exactamente lo que esta
causando el problema es la mejor manera

PUNTOVIAL | 2



https://puntovial.com

@ PUNTOVIAL

de tratar esta condicion. La investigacion
ha demostrado que el 90 por ciento de los
problemas de impotencia son fisicamente
relacionada. La causa mas comun esta
obstruido las arterias en el pene. Es facil
imaginar las arterias como una manguera
de jardin. Cuando el agua corre a traves de
una manguera, el tubo se endurecera. El
mismo principio se aplica al pene como una
ereccion va a ocurrir cuando la sangre
suficiente llena las tuberias que conducen a
él. Cuando no se limita ocurrira la
impotencia del flujo sanguineo en los
hombres. Esto puede ser causado por el
colesterol alto, la diabetes, la hipertension,
el tabaquismo y el alcohol. Ciertos
medicamentos tambiéen pueden ser la razon.
El otro 10 por ciento compensar los
factores psicologicos sobre todo entre los
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mas jovenes. Estos incluyen el estres, la
ansiedad, culpabilidad, depresion y baja
autoestima.

curas para la impotencia

Muchos hombres quieren saber qué hacer
para conseguir sus erecciones de nuevo
cuando no son capaces de lograr ellos o
mantener la perdida de ellos. Hay una serie
de remedios que pueden proporcionar unos
resultados excelentes para ayudar a los
hombres a tener en sus erecciones espalda
naturalmente. Si el problema es fisico, hay
varias opciones de tratamiento que
incluyen:

1. pildoras orales

2. aceites y lociones para la impotencia

3. dispositivos para la impotencia
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4, Cirugia

Los remedios naturales

curas naturales ayudan a traer erecciones
detras sin el uso de pildoras

Cuando Viagra y otros productos de la
pildora se pusieron a disposicion que se
parecia como la respuesta a las oraciones
de los hombres. Por desgracia, hoy en dia
los hombres han descubierto que en la
curacion de un problema, puede crear
otros. Mientras que pueden hacer posible el
sexo para algunos un numero creciente de
hombres experimentan efectos secundarios
no deseados graves. Las mujeres tambien
estan descontentos con el efecto de estas
pequenas pildoras azules estan teniendo en
sus relaciones.

Sin embargo, hay una serie de maneras de
tratar la impotencia con remedios
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naturales. El primer paso es la busqueda de
una causa. Si su impotencia es fisica, es
necesario abordar las causas
fundamentales de este. Muy a menudo el
culpable es la falta de suficientes nutrientes
y la circulacion débil. Casi siempre, los
hombres pueden tener en sus erecciones
atras con un cambio de dieta y estilo de
vida. Esta es la razon por la cual
“medicamentos milagrosos no van a
resolver los problemas de ereccion en el
largo plazo, ya que son una solucion rapida
y nunca van a tratar la causa raiz del
problema.

Si su problema es emocional por lo general
vinculada a la ansiedad o el estreés,
entonces es posible que los hombres
obtienen sus erecciones atras con algunas
sencillas técnicas de relajacion y
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respiracion. Se aconseja a los hombres con
problemas de impotencia para hacer frente
a la cuestion mas pronto que tarde como
dejar las cosas s0lo empeorara las cosas en
el largo plazo.

Source by Oliver Farrell
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