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disfuncion erectil o disfuncion eréctil
(tambien conocida como impotencia) es
visto basicamente como la incapacidad de
un hombre para desarrollar o mantener una
ereccion (del pene) el tiempo suficiente
para las relaciones sexuales.

Sin embargo, puede ser una senal de
advertencia de otras enfermedades que
pueden ser asesinos. Veamos ED ¢Como
curar y lo grave que puede ser para su
salud en general.

Las causas de la disfuncion eréctil

Hay muchas causas, algunas son
psicologicas y algunos son fisiologicos.

los psicologicos pueden ser tratados en un
numero de maneras, pero las fisiologicas
son indicativas de algun otro mal
funcionamiento corporal o condicion que
puede ser de naturaleza grave, y necesitan
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atencion meédica.

las causas fisiologicas puede entenderse si
no hay erecciones normales durante el
sueno. Un hombre normalmente tiene unos
6 erecciones por sesion de sueno, y uno en
la manana temprano, cuando los niveles de
testosterona estan en su punto mas alto.
Sin embargo, si estas erecciones no estan
presentes, se pueden indicar algun
cardiovasculares problema, la diabetes, o
hipogonadismo.

el hipogonadismo es niveles
inaceptablemente bajos de testosterona en
el organismo del hombre que esto afectara
a los testiculos y, naturalmente, reducir o
eliminar una ereccion.

pruebas para determinar Ed

Si sospecha que tiene disfuncion erectil, ir
a un medico, que se iniciara con el analisis
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de sangre para la diabetes, hipogonadismo
y prolactinoma.

El médico también le prueba para los
problemas cardiovasculares, como la
enfermedad vascular periféerica o
enfermedad de las arterias coronarias. El
va a ver si es correcta forma de vida, su
peso, y verificar su estado general de salud.

prueba mas simple

La mejor manera de determinar si su
disfuncién ereéctil es psicolégica o
fisiologica es determinar si nunca obtener
una ereccion o lo hace (aunque rara). Si
usted consigue una ereccion en absoluto,
las causas se encuentran el bienestar
psicologico en la naturaleza.

Si no es asi, usted tiene algunas otras
causas prevencion de la ereccion y esto va
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a necesitar atencion medica inmediata.

El tratamiento actual de la disfuncion
erectil

el tratamiento actual de la disfuncion
erectil puede por lo general comenzar con
testosterona si el médico entiende que una
deficiencia de la hormona. Si habia alguna
enfermedad, como la diabetes, que puede
haber habido dano a los vasos sanguineos
del pene. El tratamiento de la diabetes es
esencial en cualquier caso, y algunos de los
medicamentos de abajo son eficaces para el
coito, pero no una cura.

ED ahora se trata con farmacos por via oral
(como Vigara, Cialis y Leventra), inyectado,
0 incluso en forma de supositorios pene.
Todo lo anterior se incrementara la
eficiencia de 6xido nitroso (NO).

NO dilata los vasos sanguineos de los
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cuerpos cavernosos del pene dentro de, y
permite la congestion, y la posterior
ereccion. Otros tratamientos incluyen las
inyecciones de apomortfina en el tejido
erectil del cuerpo del pene. En la actualidad
existe la apomorfina oral.

Usted puede tambien tomar una serie de
hierbas que pueden ayudar a aumentar el
NO vy la circulacion para permitir que fluya
mas sangre en el pene y crear una ereccion
Las hierbas naturales para curar la
disfuncion eréctil

El mejor tres son:

Ginseng y Ginkgo Balboa. Estos se han
utilizado durante miles de anos por los
chinos para mejorar la libido y son
excelentes todos los tonicos cuerpo
redondo
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Y finalmente Argennine L -. Conocido como
naturalezas Viagra toman 2.000 mg por dia.
En las pruebas se ha demostrado que el
80% de los hombres que hicieron esto vio
un aumento en el deseo sexual y lograr
mejores erecciones.

Por ultimo, existen tratamientos que
requieren cirugia, tales como los implantes
de pene (tanto permanentes como inflable) .
Hay bombas de vacio especiales que se
pueden utilizar, que (con la ayuda de una
banda elastica) retener una semi-ereccion
durante unos 30 minutos.

Es muy recomendable que si usted piensa
que tiene la disfuncion eréctil, consulte su
medico de inmediato, ya que realmente
puede ser el sintoma de otra cosa.

Obtener ayuda y se les ordena su vida
puede depender de ello.
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