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La posicion de alcohol en la sociedad
humana ha sido siempre impredecible. En
la era de la prohibicion, el alcohol fue
considerado como el “diablo en forma
liquida” y ahora los estudios indican que
cantidades moderadas de alcohol en
realidad podria ser beneficioso para la
salud en general.

Hay muchas preguntas sobre el efecto del
consumo de alcohol en la salud sexual y el
potencial de la bebida para interferir con la
libido y el climax escenarios. La disfuncion
erectil es, probablemente, la disfuncion
sexual mas comun entre los hombres en los
Estados Unidos con cerca de 300.000 casos
diagnosticados cada ano, ademas de la gran
mayoria de casos no denunciados. Para
entender la relacion entre el alcohol y la
disfuncion ereéctil, el proceso de lograr una
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ereccion necesita ser entendido. El cerebro
es estimulado a través fisica (tacto) y las
percepciones sensoriales y dirige los
musculos del pene se relajen y esto mejora
el flujo sanguineo al pene. La presion
ejercida por la sangre entrante se expande
el pene, creando de este modo una
ereccion. La capacidad de mantener la
ereccion depende de la capacidad de los
musculos del pene para mantener la sangre
durante un cierto periodo.

erecciones por lo tanto dependen de flujo
sanguineo y que es la razon por condiciones
como arterioscelerosis y diabetes que
conducen a los vasos sanguineos
endurecidos y afectan a la disfuncion eréctil
causa de la presion arterial. La accion
principal de alcohol aumenta el volumen
sanguineo, que a su vez hace que la presion
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arterial mas alta. El estado dura hasta que
el exceso de liquido se ha eliminado de la
sangre a través de la orina. Por lo tanto, en
teoria, el consumo de alcohol debe ayudar a
la ereccion y no causar disfuncion erectil.
Ademas, el alcohol actua como un sedante y
también puede ayudar a frenar la ansiedad
de rendimiento que es una de las
principales causas de la disfuncion erectil
en los hombres mas jovenes. Sin embargo,
no hay estudios que apoyen de manera
concluyente o refutar esta afirmacion. Por
lo tanto, a pesar de que podria ser cierto
que los hombres ebrios tienen mejor sexo,
la intoxicacion no es una cura para la
disfuncion eréctil. Por otra parte, otras
formas de intoxicacion como el abuso de
drogas y el tabaco han demostrado ser
definitivamente la causa de casi una cuarta
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parte de todas las disfunciones.
Source by Kristy Annely
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