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Un pene erecto ligeramente curvada es una
condición relativamente frecuente, que
afecta a aproximadamente el 80% de todos
los hombres. Sin embargo la curvatura del
pene puede progresar y llegar a ser
dolorosa, causar dificultades con las
relaciones sexuales, e incluso resultar en
deformidad a largo plazo. El tratamiento de
la piel del pene con una crema salud del
pene de alta calidad puede ser útil en la
prevención de la causa subyacente de un
pene curvado o doblado.
¿Qué causa la curvatura del pene?
la curvatura del pene se diagnostica cuando
el árbol se dobla durante la erección. Esto
es causado por una acumulación de tejido
cicatricial fibroso bajo la piel. Este tejido se
puede sentir si una erección está presente o
no. Si bien no se entiende bien-la causa
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exacta de esta acumulación, parece que hay
un componente genético. En otras palabras,
los hombres que tienen familiares mayores
con un pene curvas son más propensos a
desarrollar la enfermedad en sí.
Los hombres que han fracturado el pene
durante el coito o que están sometidos a
terapia de radiación son más propensos a
desarrollar una curva o el pene y la
experiencia complicaciones dobladas. Los
varones de cualquier edad que
experimentan dolor durante la erección
deben consultar a un médico lo antes
posible.
Las complicaciones de un pene curvado
Si no se trata, un pene curvado puede
convertirse en una afección conocida como
la enfermedad de Peyronie, que puede
tener consecuencias duraderas sobre la
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salud del pene. Un pene gravemente curva
puede ser extremadamente doloroso
durante una erección, y en función del
grado de curvatura, la penetración puede
llegar a ser difícil o incluso imposible.
El tratamiento de un pene curvado o
doblado
Una vez que la enfermedad de Peyronie
tiene desarrollados, hay varias opciones
disponibles. Los medicamentos orales,
tratamientos de radiación y la cirugía se
han utilizado para corregir el problema. Sin
embargo, se sabe que estas medidas para
conducir a la impotencia en muchos casos,
y no siempre se corrige el problema. Por lo
tanto, éstos son generalmente mejor dejar
como último recurso.
Además, las vitaminas E y A se ha
demostrado para reducir la formación de
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tejido cicatrizal en algunos casos y pueden
ayudar a reducir la curvatura o evitar que
ocurra. Numerosas otras vitaminas y
minerales también han demostrado
resultados positivos en cuanto a la salud de
los tejidos del pene
nutrientes para el pene -. Condición pene se
mantiene a través de una alimentación
adecuada de la piel
Las siguientes vitaminas, antioxidantes y
aminoácidos ácidos han demostrado un
efecto positivo en las células de la piel y el
tejido conectivo y pueden ser útiles en el
mantenimiento de la salud del pene:
• vitamina a – mantiene la piel suave y
flexible; a menudo usados para la
prevención o el tratamiento de tejido
cicatrizal
• Vitamina C -. trabaja para mantener la
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piel bien oxigenada, aumentando sus
propiedades curativas, y necesarios para la
formación y reparación del tejido conectivo
subyacente a la dermis.
• vitamina B5 – Soporta la salud general de
las células de la piel y del tejido conjuntivo
• vitamina e -.. Puede ayudar a prevenir o
reducir el tejido cicatrizal fibroso y
mantiene la piel suave, tersa y flexible
• El ácido alfa lipoico – Un importante
antioxidante que ayuda a prevenir daños en
la piel; también necesario para la función
metabólica apropiada de células de la piel y
de los nervios
• L-Arginina -. Un aminoácido que funciona
para promover la circulación óptima y juega
un papel en la oxigenación de células de la
piel
[ lo que debe buscar en una crema
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salud del pene
con el fin de disfrutar de los beneficios de
estos nutrientes vitales, lo mejor es aplicar
directamente en el pene, ya que la piel es
muy absorbente y puede ayudará a
asegurar que se entregan en donde más se
necesitan. Una fórmula salud del pene
(defensores de la salud de los hombres
recomiendan Hombre 1 Oil Man) debe
contener todos los ingredientes antes
mencionados, así como las cremas
hidratantes naturales necesarios para
mantener la integridad de la superficie de
la piel. Se recomiendan las cremas de pene
que son totalmente natural y libre de
fragancias y colorantes, lubricantes
sintéticos para todo tipo de piel para
prevenir la sequedad o irritación del tejido
sensible en el área genital.
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