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La disfuncion eréctil afecta a mas de 25
millones de hombres sélo en los EE.UU., la
mayoria de ellos son de mediana edad a
ancianos de edad

para definir (ED) Disfuncion eréctil, no es
ser capaz de tener una ereccion y o para
mantener la ereccion durante cualquier
periodo de tiempo. El estrés puede causar
esta condicion como fugas cardiovasculares
o diabetes lata, también la presion de tener
que realizar esta condicion hace peor. Hay
mas hombres que sufren este de lo que
sabemos, pero muchos son demasiado
avergonzado como para buscar ayuda y por
lo tanto sufren en silencio. Hay varios
medicamentos a base de plantas que se
venden a traves de contadores en tiendas
de salud o disponibles en linea que tienen
la verguenza de tener que pedir para ellos
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personalmente.

Viagra ha sido un regalo del cielo para
muchos que sufren de disfuncion erectil y
los médicos estan el tratamiento de los
pacientes mas hombres con disfuncion
erectil. Algunos hombres se beneficiarian
de asesoramiento para ayudar con los
problemas psicologicos con grandes
beneficios, pero otros gastar una fortuna
tratando desesperadamente de superar este
problema que afecta a las relaciones
cercanas, y su propia vida, y como se
sienten acerca de si mismos como un
macho alfa.

Aparte de la intervencion meédica hay
muchos tratamientos a base de hierbas y
alternativas que tienen resultados positivos
cuando se utiliza para ayudar a la
disfuncion eréctil.
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Una seleccion de vitaminas tales como
vitamina C (esta vitamina es muy bueno
para aumentar el flujo de sangre).

vitamina E (con la toma de esta vitamina
que tiene que ser extremadamente
cuidadoso si toma pastillas para adelgazar
la sangre, como la warfarina para prevenir
los coagulos sanguineos que esta vitamina
puede afectar a la eficacia de la tableta con
el lado serio afecta).

la falta de la vitamina zinc puede conducir a
problemas con la disfuncion eréctil

selenio han demostrado en algunas
personas muy buenos resultados a veces
como menos de un mes!

L-arganine Una alta proporcion de
pacientes que han utilizado este gran
afectara con mejores resultados que el
Viagra, ya que la ereccion se siente mas
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natural. Antes de tomar esta vitamina tener
cuidado de consultar con su medico si esta
tomando otros medicamentos.

Ginkgo es muy prometedor, hay informes
de Ginkgo mejora el flujo sanguineo en el
pene masculino, por tanto, mejorar la
ereccion y tambiéen un efecto positivo de
mejorar la libido en las mujeres. Es posible
que tenga que consultar con su medico si
usted esta en otro medicamento antes de
comenzar un curso de pastillas de Ginkgo
(o cualquier otro medicamento a base de
hierbas).

remedios a base de hierbas no estan
aprobados por la FDA, la FDA no tiene
jurisdiccion sobre los medicamentos a base
de plantas. Asi que aconsejo
encarecidamente cualquiera que lea este
articulo y pensando en probar estos u otros
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remedios a base de hierbas para consultar
con su médico y no confiar en la
investigacion por si sola.

Source by Mark A Cunningham
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