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Si desea curar la impotencia una de las
causas más comunes son los bajos niveles
de óxido nítrico, esta es la sustancia
química que crea una erección y la buena
noticia es que usted puede conseguir de
forma natural y sin medicamentos con
receta y reparar su libido dentro de unas
semanas …
los bajos niveles de óxido nítrico son una de
las causas más comunes de la impotencia o
disfunción eréctil y cuando se comprende
su papel verá lo importante que es en
realidad:
la estimulación sexual, por supuesto,
comienza en el cerebro y las señales se
envían a los vasos sanguíneos del pene,
donde se realiza el óxido nítrico. Los vasos
sanguíneos del pene necesita para relajarse
y expandirse cuando son lo suficientemente
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amplia como un mayor flujo de sangre
empieza a entrar en el pene y se hinchan y
crear una erección.
Si usted no tiene suficiente de la química
simplemente dejará de tener una erección.
En conclusión sus hombres vitales y
muchos tienen el problema. La producción
también comienza a disminuir y acelerar a
medida que envejecemos.
En el cuerpo L-Arginina es el aminoácido
que la produce y que disminuye con la edad
y es responsable de muchos de los
problemas que enfrentamos a medida que
envejecemos incluidos falta de óxido
nítrico.
se puede tomar con seguridad como un
suplemento y la dosis recomendada es de
entre 2.500 y 3.000 mg por día. Se ha
demostrado en numerosas pruebas médicas
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que después de alrededor de dos semanas
el deseo sexual y la libido empiezan a
aumentar. Se lleva a cabo con eficacia el
papel de los medicamentos con receta y sin
efectos secundarios
producción de óxido nítrico también puede
ser estimulada por las hierbas naturales y
algunas de las hierbas chinas que se han
utilizado durante miles de años puede ser
demandado dos y que incluyen.: el ginseng,
Horny Goat Weed y Cnidium.
Estas hierbas tomadas con L-Arginina se
han visto en una prueba doble ciego 86% de
los hombres reportan deseo sexual mejor y
una mejor función eréctil después de 2
semanas.
No sólo hace L-Arginina ayuda producción
de óxido nítrico, que también ayuda a
mejorar la circulación de la sangre otro
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problema clave con la libido. Si desea curar
la impotencia que necesita para resolver
una fuerte circulación de la sangre y L
arginina mejora el flujo, al igual que las
hierbas chinas mencionadas con Cnidium
ser excelente como tónico circulatorio.
Las hierbas chinas mencionan también
aumentan la testosterona ( Horny Goat
Weed) levantar la energía y mejorar el
estado de ánimo (Horny Goat Weed y
Ginseng) y esto por supuesto es todo lo
transmite en un mayor deseo sexual y la
libido.
Así que si usted quiere curar la impotencia,
que necesita un montón de óxido nítrico y
los suplementos anteriores le dará a usted y
otros beneficios para ayudar a la salud
sexual y la salud en general de forma
natural.
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Source by Kelly Price
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