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Dicen que el perro es el mejor amigo del
hombre … pero como cada tío sabe, eso no
es del todo cierto … es su pene. El foco de
mucha atención durante toda la vida y, sin
duda, una fuente de placer sin fin, que es tu
pequeño amigo íntimo que me quedo
contigo en las buenas y en las malas.
Pero su pene también puede ser una fuente
de gran preocupación y la ansiedad – a
partir de cómo se ve la forma en que
funciona. A continuación encontrará cinco
síntomas comunes que pueden afectar al
pequeño descifrado y explicó; lo que
debería ayudar a entender mejor su
carácter complejo. De erecciones que no va
a disminuir a lesiones que lo pueden dejar
una parálisis permanente, así como la
respuesta a esa vieja pregunta de si él
realmente a la altura, el siguiente
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‘Verificador de síntomas “debería ayudar a
mantener su relación con su pene en la
pista
Síntoma:. Usted ha desarrollado una curva
significativa en su pene erecto …
Causa: los penes de todas las formas y
tamaños; y es bastante normal tener cierto
grado de curvatura a la izquierda, derecha,
arriba o abajo desde el nacimiento. Sin
embargo, si el pequeño tío desarrolla una
curva prominente durante la edad adulta,
que bien puede estar sufriendo de una
condición conocida como la enfermedad de
Peyronie.
Peyronie se caracteriza por una
acumulación de tejido cicatricial en la hoja
de tejido (llamada túnica albugínea) que
encapsula las cámaras de erección. Debido
a que este tejido de la cicatriz (conocida
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como placa) no es capaz de estirar con el
resto de la túnica albugínea durante una
erección, el pene se dobla en el punto de la
acumulación de placa.
El grado de curvatura puede ser tan severa
que impide la relación sexual; y es a
menudo (pero no siempre) acompañado de
erecciones dolorosas, así como un
estrechamiento del cuerpo del pene en el
punto del problema.
La causa de la enfermedad de Peyronie es
objeto de un intenso debate. Un porcentaje
de los casos se cree que es el resultado de
un trauma menor del pene (que puede ser
tan leve como para haber pasado
desapercibido en el momento). Sin
embargo, las incidencias no se elevan en
los hombres en sus años 50 y 60, están a
veces acompañada de otros trastornos del
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tejido conectivo y puede incluso tener un
vínculo genético
Tratamiento:. Debido al hecho de que la
causa de muchos casos de la enfermedad
de Peyronie sigue siendo un misterio,
opciones de tratamiento médico son a
menudo impredecible. Los médicos a
menudo recomiendan suplementos orales
de vitamina E como una primera opción de
tratamiento de línea debido a la capacidad
de la vitamina para reducir la formación de
tejido cicatrizal en todo el cuerpo. En casos
más severos medicamentos que ayudan al
colágeno desglose (una proteína que se
cree que juega un papel clave en el
desarrollo de la enfermedad de Peyronie) se
inyecta directamente en los tejidos
afectados – pero de nuevo con diferentes
niveles de éxito. La cirugía correctiva para
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reducir la gravedad de la curvatura del
pene se considera generalmente como un
último recurso, ya que los diversos
procedimientos quirúrgicos disponibles o
bien tienden a causar cierto grado de
acortamiento del pene o tienen un riesgo
relativamente alto de causar mayores daños
eréctil. Un estudio reciente publicado en la
revista Journal of Sexual Medicine sugiere
que la tracción del pene podría ofrecer una
alternativa no quirúrgica viable para los
hombres que han no han respondido a otras
formas de tratamiento
Síntoma:. a pesar de tener relaciones
sexuales se oye un chasquido nauseabundo,
seguido de dolor extremo, su erección se
desinfla más rápido que un neumático
soplado hacia fuera y su pequeño tío se
convierte rápidamente negro y azul …
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Causa: Este escenario de pesadilla es
causada por trauma repentino en el pene
que resulta en una “fractura de pene ‘.
Mientras que su pene contiene el mismo
número de huesos como el molusco
promedio (ninguno), el sonido de craqueo
es un resultado de la túnica albugínea (la
funda de tejido que cubre las cámaras de
erección mencionados anteriormente) de
división o el desgarro bajo la fuerza
extrema.
violentamente doblar un pene
completamente erecto es el culpable común
– un error fácil de hacer durante los tiros
de la pasión (sobre todo si está en la parte
superior). Pero si lo peor sucede y se tiene
en cuenta su otra mitad para ser culpable,
no se espera ningún tipo de compensación
monetaria -. Un hombre que trató de
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demandar a su (no sorprendentemente ex)
novia por eso mismo tenía su demanda por
imprudencia temeraria despedidos
Tratamiento: pronta intervención
quirúrgica para reparar la túnica dañado es
por lo general una necesidad. expertos no
son tratadas, advierten que hay un 10 -.
probabilidad del 50 por ciento de que usted
sufra un daño irreparable que puede causar
la deformación permanente al cuerpo del
pene, dolor durante las relaciones sexuales
y lo peor de todo, la pérdida permanente de
la función eréctil
en honor a la verdad, sin embargo, no es
probable que necesite mucho ánimo a
apresure a a & e si alguna vez la mala
suerte de experimentar la agonía
adormecer la mente, la hinchazón y los
moretones que suele acompañar a una
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fractura de pene.
Síntoma: Mr Happy ha quedado más su
bienvenida …
Causa: Aunque una licencia perpetua
erección podría sonar como diversión
(detrás de las cortinas cerradas por lo
menos), prestar atención, porque una
erección que dura más de cuatro horas
requiere atención médica urgente para
evitar el daño permanente del pene.
Médicamente conocido como priapismo,
erecciones involuntarias que se niegan a
ceder puede ser causada por una serie de
factores. En hombres sanos, las drogas
ilícitas como la cocaína y la marihuana y el
abuso de medicamentos contra la
impotencia para fines recreativos son los
culpables más comunes. La condición es
también un efecto secundario conocido de
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diversas enfermedades de la sangre como
la anemia de células falciformes y la
leucemia; e incluso puede ser un síntoma
de la malaria … que es algo que nunca se
ve en esas viejas películas de la Segunda
Guerra Mundial. Pero si le pasa a usted, no
asuma que es el efecto secundario de algo
más siniestro … una erección incesante
puede ocurrir sin razón explicable en tíos
muy saludable.
Pero no tragarse el orgullo, obtener una
sombrero para ocultar el infractor
protuberancia anatómica y la pierna hacia
abajo a la sala de emergencia tan pronto
como sea posible
Tratamiento:. por desgracia, las opciones
de tratamiento para el priapismo involucran
a todos los objetos de metal afilados que
entra en la proximidad peligrosa a su
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pequeño amigo. Pero estos son una
necesidad para restablecer el flujo normal
de la sangre con el fin de evitar daños en el
tejido nervioso y permanente.
opciones de primera línea incluyen
inyecciones de un tipo de fármacos
conocidos como agonistas alfa directamente
en el cuerpo del pene. Estos ayudan a la
arteria cavernosa del pene que se alimenta
de sangre para contratar, que a su vez
relaja los vasos sanguíneos que permiten
que la sangre se escape. Como alternativa,
(aquí es donde es posible que desee cruzar
las piernas) una técnica llamada de riego
cabo consiste en la inserción de una aguja
en el casco del pequeño soldado, a través
del cual se bombea una solución salina para
enjuagar la sangre atrapada. Si todo lo
demás falla, un pequeño dispositivo
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conocido como un “shunt” que se utiliza
para redirigir el flujo de sangre se implanta
quirúrgicamente en el pene.
Por supuesto, todo lo anterior se lleva a
cabo en régimen de anestesia local o
general .. .Aunque naturalmente es posible
que desee mirar hacia otro lado
Síntoma:. sus erecciones parecen haber
perdido su entusiasmo por la vida …
Causa: erecciones Lacklustre pueden ser
un síntoma de una multitud de problemas
subyacentes, tanto emocional como físico.
Todo lo que afecta a su bienestar mental,
de la tensión diaria de depresión
clínicamente diagnosticada puede dejar su
pene un poco desinflada . Para empeorar
las cosas, muchos de los medicamentos
recetados para tratar estos trastornos
enumerar la disfunción sexual masculina
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como uno de sus efectos secundarios más
comunes. Lo que es más, la auto
medicación con drogas recreativas e ilícitas
del alcohol, a través de la marihuana y la
cocaína todos pueden tener un efecto
negativo similar sobre la calidad de su
erección.
En cuanto a las causas físicas se refiere,
desequilibrios hormonales y restringen la
circulación de el pene son los dos culpables
más probables -. pero ambos otra vez puede
ser causada por una serie de causas físicas
subyacentes
los desequilibrios hormonales como la
testosterona baja puede ser el resultado de
muchas cosas, incluyendo la falta de sueño,
exceso de peso, la edad relacionados
disminución o incluso daño a la glándula
pituitaria causado por un golpe leve en la

https://puntovial.com


PUNTOVIAL | 13

cabeza (la de arriba de su cuello).
Debido a su tamaño relativamente pequeño,
la arteria cavernosa que suministra el pene
con la sangre es también a menudo el
primera víctima de la aterosclerosis – el
proceso por el cual las arterias se
obstruyen gradualmente con depósitos de
grasa. erecciones débiles, sobre todo en los
hombres mayores de 40 años, por lo tanto,
pueden ser el primer signo de la
enfermedad cardiovascular, lo que
obviamente objeto de nuevas
investigaciones por su médico
Tratamiento:. tratamiento Una vez más
depende de la raíz del problema subyacente
. El primer paso a su médico es probable
que tome es para darle un examen físico
completo para comprobar su salud
cardiovascular y la pantalla de
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desequilibrios hormonales. Si se encuentra
en uno de los muchos medicamentos para
la presión arterial anti-depresivo o alta que
la lista de erecciones débiles como efecto
secundario, estos pueden ser sustituidos o
dosis cambiaron por algo más agradable
erección. Muchos psicoterapeutas afirman
que el asesoramiento puede ser eficaz
cuando hay una causa psicológica
subyacente – en particular para aquellos
que sufren de “ansiedad de ejecución ‘.
Pero antes hay que bajar la raíz
psicoterapia, que es por supuesto
importante para descartar causas físicas -.
Hay poco beneficio en la gran sensación de
la psicoterapia si estás a punto de morir de
un ataque al corazón
Lo más proactivo puede hacer como
individuo para mejorar la calidad de sus
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erecciones es mejorar la calidad de su
estilo de vida. Las mejoras en su salud
emocional y cardiovascular de ejercicio
regular puede tener un efecto enorme
erección impulsar. Del mismo modo, si
usted fuma … deja. Un reciente estudio
sobre la relación entre la disfunción eréctil
y los cigarrillos sugiere que hasta 1 de cada
5 casos se pueden vincular directamente a
la costumbre. Limitar la cantidad de grasas
saturadas en la dieta es otra obviedad para
mantener las arterias en el pene claras de
depósitos de grasa, mientras que la
suplementación con vitamina C ayuda a
mantener la integridad de las paredes
arteriales. Linus Pauling, un científico
ganador del Premio Nobel, era un firme
creyente en los poderes de la vitamina C
para mantener las arterias libres de la
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enfermedad -. 500-1000mg lo que sugiere
que se toma dos veces al día podría tener
fuertes efectos protectores
Recuerde siempre … todo lo que es bueno
para las arterias también es bueno para el
pene demasiado
Síntoma:. Su pequeño hombre es … erm …
demasiado poco …
Causa: a menos que su pene erecto
medidas de longitud de menos de 7cm (2,75
pulgadas) que no se pueden clasificar en el
sentido médico, al menos, por tener un
pene muy pequeño. El 0,6 por ciento de los
hombres que entran en esta categoría se
denominan a sufrir de una condición
llamada “micropene”, que se cree que es
causada por un desequilibrio hormonal en
el útero durante las últimas etapas del
desarrollo fetal.
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De acuerdo los expertos, los que caen
dentro del rango de tamaño “medio” pero
que sin embargo experimentan ansiedad
extrema o baja autoestima respecto a su
tamaño del pene bien podría estar
sufriendo de un trastorno psicológico
reconocido dismorfofobia llamada del pene
(también conocido por el nombre de un
poco menos detallado de “síndrome del
pene pequeño”). Al igual que con otros
trastornos dismórficos cuerpo, la
preocupación de la anormalidad física
percibida puede ser tan grave que afecta a
todos los aspectos de la vida. dismorfofobia
peneana se considera una condición crónica
que a menudo no mejora sin psicoterapia.
Pero lo que es normal? Bueno de acuerdo a
un artículo publicado en la revista médica
BJU International en 2007, es una longitud
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del pene erecto de entre 5,5 y 6,3 pulgadas
(14 – 16 cm) y una circunferencia erguida
de entre 4,7 y 5,1 pulgadas (12 – 13 cm). En
este estudio se basó sus conclusiones sobre
la síntesis de 12 estudios anteriores en el
tamaño del pene – lo que los resultados
probablemente proporcionan un reflejo
bastante exacto
Si usted es de tamaño medio y todavía no
del todo feliz, sin embargo, no se.
preocupados … usted no está
necesariamente sufren de dismorfofobia
peneana. El mismo estudio también
concluyó que alrededor del 45 por ciento de
los hombres sufren un grado de
preocupación por su tamaño del pene. Los
investigadores señalaron que los hombres
tienen la costumbre de subestimar sus
propias dimensiones del pene, mientras que
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la sobreestimación de lo que es normal.
Irónicamente, el estudio también encontró
que el 85 por ciento de las mujeres eran, de
hecho, satisfecho con el tamaño del pene de
su pareja
Tratamiento:. En las décadas pasadas, los
desafortunada de ser diagnosticados con
micropene en la infancia fueron a menudo
“tratado” a través de la cirugía de cambio
de sexo. En estos días, afortunadamente, el
diagnóstico (de nuevo, por lo general hecha
en la infancia) tiende a ser seguido por la
terapia de hormona de crecimiento
Las víctimas de graves dismorfofobia
peneana por lo general necesitan
psicoterapia para mejorar la calidad de sus
vidas.; y dicha terapia también a menudo se
recomienda como primera opción de
tratamiento de primera línea para los
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hombres que están considerando
procedimientos de ampliación quirúrgicos.
Por supuesto, como se mencionó
anteriormente, una insatisfacción general
con el tamaño de su pene está lejos de ser
anormal (es una insatisfacción compartido
por casi la mitad de todos los hombres) – y
como tal no significa que necesita ser
tratado para la dismorfofobia peneana. Lo
que es más, sobre todo en estos tiempos
modernos, cuando los hombres están
expuestos a los mismos medios de
comunicación y las presiones sociales como
las mujeres a tener el cuerpo perfecto, esta
preocupación masculina con el tamaño del
pene parece estar en alza (nunca mejor tipo
de intención).
Numerosas formas quirúrgicas y no
quirúrgicas de ejercitar sus miembros se
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han promocionado en los últimos años -.
aunque la mayoría no resisten un escrutinio
pene cirugía de alargamiento se ha
demostrado que es nominalmente efectiva,
con estudios que sugieren que las
ganancias de alrededor de una pulgada de
longitud flácida y la mitad de una pulgada
de longitud erguida se puede esperar de un
procedimiento exitoso. Pero incluso con el
perfeccionamiento constante de este tipo
de técnicas de faloplastia ” en los últimos
años, la mayoría de los organismos
profesionales médicos siguen considerando
que las recompensas no para justificar los
riesgos.
Source by Gary Marshall
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