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La azoospermia es una condición que se
produce sólo a los hombres. Es la ausencia
de espermatozoides o un recuento de
espermatozoides cero. Esta condición se
conoce como la causa principal de la
infertilidad en hombres y de inmediato se
debe tratar. Esto es especialmente si usted
y su pareja quería concebir un bebé y
formar una familia. La buena noticia es que
hay hierbas que están disponibles y útiles
para los tratamientos de esta enfermedad
en los hombres.
Una de estas hierbas se conoce como el
Safed Musli. Es una hierba ayuverdic muy
potente que se utiliza generalmente para
aumentar el conteo de espermatozoides y la
fertilidad en los hombres. Contiene
propiedades en frío de los que son útiles
para aumentar dhatu jal y dhatu prithvi.
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Estas propiedades también se cree
comúnmente para aumentar el volumen de
recuento de espermatozoides, la motilidad y
del esperma, que es esencial en la
concepción de un bebé con sus parejas o
esposas. Por lo tanto, de acuerdo con
algunos principios de Ayuverda, aumenta la
calidad del semen y su volumen aumenta la
potencia masculina. Por lo tanto, el
consumo regular de Safed Musli ayuda a
remediar el mal funcionamiento eréctil, así
como la eyaculación precoz. También es útil
para la revitalización del sistema
reproductivo de los hombres.
Otro remedio a base de hierbas o naturales
para la azoospermia es la Mucuna pruriens
que también se conoce como un tónico muy
eficaz para el sistema nervioso, así como
para el nivel de testosterona, esto también
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contiene la fuente natural de L-Dopa. Ayuda
a despertar la producción de dopamina por
el cerebro que a su debido tiempo mejora la
sexualidad. También es responsable de
promover la liberación de la hormona del
crecimiento por la glándula pituitaria, que
tiene un gran impacto en el rendimiento
sexual. Esta hierba también se considera
como el mejor agente afrodisíaco y también
mejora la libido, que también es esencial
para estar en el camino de tener su propia
familia y los niños.
Otra hierba útil es el Tribulus terrestris. Es
una hierba que se conoce desde hace siglos
como un tratamiento para problemas de
infertilidad, disminución de la libido, así
como la impotencia. También hay
investigaciones que puedan demostrar que
esta hierba también es útil para aumentar

https://puntovial.com


PUNTOVIAL | 4

el nivel de testosterona, DHEA y estrógeno.
Esta hierba también se relaja y alisa el
músculo, así como mejora el flujo sanguíneo
en los tejidos esponjosos de los órganos de
los machos. Esta hierba también ayuda a
aumentar el conteo de espermatozoides,
como cualquier otro medicamento a base
de hierbas. Por lo tanto, si usted es uno de
los hombres por ahí que tienen planes de
tener su propia familia, pero están
sufriendo de esta condición, entonces se
puede probar una de las hierbas y
tratamientos naturales que se mencionan.
Shilajit ES y Musli Strong son de gran
prestigio y de confianza suplementos de
hierbas para el tratamiento de la
azoospermia.
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