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Un prolactinoma es un tumor originario n la
glandula pituitaria y es responsable de la
secrecion de cantidades excesivas de una
hormona llamada prolactina. Este tumor
puede causar dolor de cabeza, trastornos
visuales, alteracion de la produccion de
hormonas de la pituitaria, y la
hiperprolactinemia, que puede conducir a
la infertilidad o impotencia.

Esta condicion puede ser tratada con
medicamentos o recurrir a la cirugia.
tratamiento de hierbas ayurvedicas se
puede utilizar como terapia de apoyo para
llevar a cabo mas rapido o un alivio mas
completo, y reducir la necesidad de cirugia.
L.os medicamentos como el Arogya-
Vardhini, Triphala Guggulu, Panch-Tikta-
Ghrut Guggulu, Guggulu Kaishory
Kanchnaar Guggulu se pueden utilizar para
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reducir el tamano del tumor. Las hierbas
medicinales como Shallaki (Boswellia
serrata), Guggulu (Commiphora), Haridra
(Curcuma longa), Gokshur (Tribulus
terrestris), Punarnava (Boerhaavia diffusa),
Amalaki (Emblica officinalis), Guduchi
(Tinospora cordifolia), Manjishtha (Rubia
cordifolia) , Ashwagandha (Withania
somnifera) y Mandukparni (Centella
asiatica) también se pueden utilizar para
este proposito.

Los medicamentos como Maha-Triphala-
Ghrut, Shatavari-Ghrut, Punarnavadi-
Qadha, Punarnavadi-Guggulu, Pathyadi-
Qadha, Abhrak Bhasma, Godanti Bhasma,
Laghu-Sutshekhar-Ras, Ekang-Veer-Ras,
Vat-Gajankush-Ras, Maha-Vat-Vidhvans-
Ras, y Bruhat-Vat-Chintamani-Ras se
pueden utilizar para reducir las
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perturbaciones visuales, dolor de cabeza y
otros sintomas causados por la presion del
tumor en el tejido cerebral circundante.

los medicamentos como el Yashtimadhuk
(Glycyrrhiza glabra), Kapikacchu (Mucuna
pruriens), Triphala (tres frutas), dashmool
(Diez raices), Ashwagandha, Mandukparni,
Brahmi (Bacopa monnieri) y Shankhpushpi
(Convolvulus pluricaulis) se pueden utilizar
para llevar la funcion pituitaria a la
normalidad. medicamentos
inmunomoduladores como Suvarna-Malini-
Vasant, Suvarna-Parpati, Suvarna Bhasma,
Trivanga Bhasma, Bhrungraj (Eclipta alba),
Tulsi, Trikatu (Tres Picante hierbas), y
Kutki (Picrorrhiza kurroa) se pueden
utilizar para facilitar la mejora terapeutica
mas rapida y también para evitar una
recurrencia del tumor.
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la gestion global de prolactinoma depende
del tamano del tumor y la severidad de los
sintomas. Cabe senalar que todos estos
pacientes deben estar bajo la supervision
regular y cuidado de un equipo
especializado de médicos, incluyendo un
neurologo y un endocrinologo.

Source by Abdulmubeen Mundewadi
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