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Los hombres que no podian tener
erecciones tras una operacion de la
prostata por un cancer, lograron tener
relaciones sexuales recurriendo a un
tratamiento con células madre, segun
investigadores.

En ocho de 21 hombres tratados se logro
reparar la disfuncion, segun resultados
preliminares “prometedores” de la
investigacion del equipo de Martha
Haahr del hospital universitario de
Odense (Dinamarca) que seran
presentados el sabado en Londres en
ocasion del Congreso de la Asociacion
Europea de Urologia.

Los pacientes sufrian secuelas consecutivas
a una operacion en el marco del
tratamiento de un cancer de la prostata.
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Los investigadores utilizaron celulas
madre extraidas de grasas abdominales
de los pacientes por liposuccion y bajo
anestesia general. Ninguno de los 21
informo sobre efectos secundarios
significativos durante el periodo de ensayo
o el ano siguiente. Las ceélulas fueron
inyectadas en el pene.

Seis meses después del tratamiento, 8 de
los 21 pacientes recuperaron una funcion
erectil suficiente para tener una

actividad sexual. Una mejora que se
mantuvo durante el ano de observacion.

El efecto, sin recurrir a medicamentos
como el Viagra o el Cialis, solo se
observo en pacientes continentes, es
decir 8 de 15. La incontinencia urinaria es
uno de los riesgos de la extirpacion total de
la prostata.
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Segun Martha Haahr “es la primera vez que
la terapia con células madre permite a los
pacientes recuperar una funcion erectil
suficiente para tener relaciones sexuales”.
Los resultados de este ensayo clinico de
fase 1, destinado en un primer momento a
verificar la inocuidad del método, sugieren
la posibilidad de tratar a pacientes que
sufren disfuncion erectil por otra
causas, como por ejemplo el diabetes,
segun los investigadores. Pero “se trata de
un pequeno ensayo, sin un grupo de
comparacion”, agrego Haahr.

El equipo recibio la autorizacion de las
autoridades danesas para pasar
directamente a un ensayo de fase 3y
evaluar la eficacia del método en un mayor
numero de pacientes operados de un
cancer de prostata, indico a la AFP el
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doctor Lars Lund del hospital universitario
de Odense, que participo en el ensayo
presentado en Londres.

El ensayo autorizado concierne unicamente
a pacientes continentes y sera comparativo,
preciso.
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