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¢Qué causa la disfuncion eréctil

No hay unica razon mas conocida que causa
la disfuncion eréctil. Puede ser causada por
uno o mas de los siguientes: 1. Forma de
vida: tabaquismo, alcoholismo y abuso de
sustancias y la o falta de control de pesoy
ejercicio. 2. Los problemas de salud como
la diabetes, problemas neurologicos,
medicamentos, y el cancer de prostata,
entre otros. Para los hombres que tienen
DE causadas por el estilo de vida, un
cambio en el estilo de vida va a lo largo
camino para eliminar estos problemas para
siempre. ED también puede ser una senal
de advertencia para los problemas de salud
graves, como el placer arterial alta,
enfermedades del corazon, etc.
Tratamiento

En la actualidad, hay varios medicamentos
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en el mercado, tales como sildenafil
(Viagra), vardenafil (Levitra) y tadalafil
(Cialis). Estos son todos son 5-
fosfodiesterasa (PDEDS). Existen en formas
moleculares diferentes y estan distribuidos
de manera desigual en todo el cuerpo. Una
de las formas de la fosfodiesterasa se
denomina PDED. La prescripcion de la
PDEDS inhibidores de sildenafil (Viagra),
vardenafil (Levitra) y tadalafil (Cialis) son
medicamentos recetados que se toman por
via oral. Trabajan bloqueando la accion de
la PDE5, que causa cGMP se degrade. Su
funcion es principalmente para jugar un
papel importante en la respuesta de lucha o
de vuelo y la regulacion de los niveles de
glucosa en la sangre. También ayuda en la
relajacion de los musculos lisos vasculares
que dan lugar a la vasodilatacion
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(ensanchamiento de las arterias), por tanto,
un mayor flujo sanguineo. (Solo funcionan
en estado de excitacion sexual. Por lo
general, comienzan a trabajar en 15 a 45
minutos). Los efectos secundarios de estos
medicamentos son altos y arriesgado que
incluye accidente cerebrovascular o ataque
al corazon, enfermedades graves del
corazon, diabetes no controlada. El uso de
estos medicamentos con drogas como la
nitroglicerina puede causar que su presion
arterial baje. La mayoria de las muertes por
la medicina de la prescripcion anterior es
debido a la mezcla de estos dos.
Tratamiento alternativo

La sociedad médica esta empezando a
aceptar Moringa beneficio de oleifera. Los
estudios actuales que se han hecho en Las
ratas han demostrado que la Moringa
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oleifera es un agente potencial para
manejar la disfuncion sexual inducida por el
estrés, especialmente para la aplicacion
aguda y de corta duracion. La otra ventaja
del uso de Moringa Oleira se debe
principalmente a f el tema de la sequridad
no solo la eliminacion de los riesgos que
vienen con el medicamento en el mercado,
sino también el tratamiento de la causa raiz
de estos riesgos que abordan tanto el
placer de la sangre y de los riesgos de
azucar en la sangre, la neurologica
problemas que desencadena el estres, etc.
como se toman mas estudios para llevar
esto a los ensayos clinicos, es claro que la
Moringa oleifera es eficaz y lo que es aun
mas importante a destacar es que como una
planta, no hay efectos secundarios a
tomarlo.
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a pesar de que la investigacion moderna
esta apenas comenzando, Moringa oleifera
se ha utilizado durante siglos en el
continente asiatico y otras partes del
mundo.

Antecedentes de Moringa oleifera

de acuerdo con la revista American Journal
of Neuroscience, Moringa oleifera es usado
por varias condiciones, incluyendo:

* Diabetes

* Bronquitis

 Worms

* Pene disfuncion eréctil

 La falta de vigor sexual en las mujeres

* Ansiedad

 Enfermedades de la piel

» El escorbuto o vitamina C La deficiencia
* Los acaros

» problemas del tracto digestivo

PUNTOVIAL | 5



https://puntovial.com

@ PUNTOVIAL

o ETS

* La fiebre amarilla

» Perdida de peso

e alta presion sanguinea o baja

* Diarrea

* disenteria y la inflamacion del colon

e la desnutricion

e problemas del corazon

* el asma y otras enfermedades pulmonares
* sistema nervioso debilitado

la mayoria de estos son todas las areas que
la medicina moderna esta encontrando
dificil de tratar y los grandes beneficios
obtenidos por la industria farmacéutica
para motivar cualquier desviacion o la
introduccion de algunos de los métodos
naturales que se han utilizado durante los
anos de exito. De acuerdo con la
investigacion, el principal beneficio de
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Moringa oleifera es el alto valor nutritivo de
las hojas. En una porcion de Moringa
oleifera hojas, se pueden encontrar:

* 125% del valor diario de calcio

* 61% del valor diario de magnesio valor
diario

* 41% de las El potasio

* 71% del valor diario de hierro

o 272% del valor diario de vitamina A valor
diario

e 22% de la vitamina C

En total , existen mas de 90 diferentes
vitaminas, minerales u otros nutrientes en
Moringa oleifera. Moringa oleifera es un
producto de salud completa que no solo le
proporcionara las vitaminas que necesita,
sino tambien mejorar su salud en general
también. La planta también conlleva otros
beneficios, que incluyen menor placer en la
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sangre, mejora el estado de animo, el
sistema inmunologico, aumento de la
energia y el metabolismo entre otros.

Para leer mas acerca de estos, ver los
enlaces de fuentes de referencia ‘por
debajo de la publicacion ciencia y la
Revision de Harvard,;
http://thescipub.com/abstract/10.3844/amjn
sp.2012.17.24 -
http://www.health.harvard.edu/special heal
th reports/what-to-do-about-erectile-
dysfunction

Source by Schola Kim
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